TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
ISERE

DEPARTEMENTAL ATHLETISME

DECOUVERTE DE SPORTS INNOVANTS

Le club de PESSM Athlétisme et I’Ufolep Isére vous invitent
Le samedi 1* avril 2017 de 14h a 18h
au stade Paul Langevin - Rue Alfred Gueymard a St Martin d’Heres

pour découvrir et pratiquer différentes disciplines : course a pieds, saut : haies, longueur, triple, hauteur,
le lancer de : disque, poids, javelot et vortex...

et également des sports innovants :

En cas de mauvais temps seules les activités athlétisme et curling seront pratiquées



